Kalender Blanc- und- Fischer-Schule Sqa?uder
woche 29 S 30/a > ist unsere Berufung
Meni 1 "Classic" Menu 2 "vegetarisch leicht"
Montag Curry- Reispfanne gebratene veg. Maultaschen (10w,12,17)
15.7.24 gebratener Reis mit brauner GemusesoBe (1,17)
an CurrysoBe (15) Kartoffelsalat (E/O)
mit Erbsen und Karotten aus Bio-Kartoffeln
Dessert: Obst
Dienstag Gebratenes Seelachsfilet (10w,23) Vorsuppe: Tomatencremesuppe (15)
16.7.24 "Mullerin- Art" Kartoffelpuffer (10w)
mit Bio-Kartoffeln, DillsoBe (15) mit
Salat (E/O) Apfelmus (3)
Dessert: Blaubeercreme (15)
Mittwoch Putengyros (18) Kéasespatzle (10w,15)
17.7.24 mit Zaziki (15) (aus Bio- Spatzle)
und mit Rostzwiebeln (10w)
Djuvecreis Salat (E/O)
Dessert: Obst
Donnerstag Rinderhaschee (1) Vollkorn-Nudelgratin (10w,15)
18.7.24 mit Bio- Spétzle (10w) mit Tomaten, Paprika,
und Erbsen, Mais und
Salat (J) Salat (J)
Dessert: Fruchtjoghurt (15)
Freitag
19.7.24

Die Meniis mit griin hinterlegtem Dessert entsprechen dem "DGE-Qualititsstandard fiir die
Verpflegung in Kitas" sowie dem "DGE-Qualititsstandard fir die Verpflegung in Schulen” und
wurde von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.

L_DGE_

Anderungen vorbehalten !
Deklaration laut Aushang

Bio-Zertifiziert
Bio-Kontrolistelle
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